
 

 

       Согласовано                                                                  Утверждаю 

Руководитель ШСК «Чемпион» 

___________  

«_____» _________2020 год 

                                                        Директор МБОУ 

                                                                         «Лицей №62» 

   __________ Н.Е. Филичкина 

«____» __________ 2020 г. 

 

График работы школьного спортивного клуба «Чемпион» на 2020-2021 учебный год. 

День недели 

 

Часы работы Тренер- преподаватель 

Понедельник 

 
18-20 Лапука А.Ф. 

Вторник 18-20 Галанова М.С. 

Четверг 18-20 Лапука А.Ф. 

Пятница 

 
18-20 Галанова М.С. 

 

 

 

 

 

 

  



      

 

  Согласовано 

                                                                 Утверждаю 

Руководитель ШСК «Чемпион» 

___________  

«_____» _________2020 год 

                                                        Директор МБОУ 

                                                         «Лицей №62» 

   __________ Н.Е. Филичкина 

«____» __________ 2020 г. 

  

Расписание занятий школьного спортивного клуба «Чемпион» 

 секция «Общая физическая подготовка» на 2020-2021 учебный год 

 

 Группа Понедельник Вторник   Среда  Четверг  Пятница Суббота 

1 

 

+ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

2 

 

 

 

+ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            3                 

 

 

 

+ 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                      

 

Тренер-преподаватель  Лапука А.Ф. 

 

 

 



       Согласовано                                                                  Утверждаю 

Руководитель ШСК «Чемпион» 

___________  

«_____» _________2020 год 

                                                        Директор МБОУ 

                                                         «Лицей №62» 

   __________ Н.Е. Филичкина 

«____» __________ 2020 г. 

 

 

Расписание занятий школьного  спортивного клуба «Чемпион»  

секция «Подготовка к ГТО» на 2020-2021 учебный год 

 

Группа  Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Сб. 

1    +   

2     +  

       

 

                                                                                                                                               

                                                                                                                           Тренер-преподаватель  Галанова М.С. 

 

 

 


